PLANNING STAGES MULTISPORTS
VACANCES DE FEVRIER 2026

GROUPE : 6-7 ANS

Jeux Traditionnels

10H - 12h

Parcours éducatif Vélo ( selon Météo)
Sinon: Gymnastique

10H - 12h

MERCREDI
25/02

GYMNASE Mermoz

Gymnastique

10h-12h

Athlétisme
Parcours Motricité et Jeux de Relais

10h - 12h

VENDREDI

27/02
Parcours éducatif Vélo ( selon Météo)

Sinon: Cirque

Judo
Theque

Sortie vélo ( selon météo) sinon Cirque
Hockey

14h-17h
GYMNASE Mermoz

Basket
Escrime

Médiatheque
Projection film

Olympiades
Godlter fin de semaine

IMPORTANT :Paire de Chaussures de sport propre OBLIGATOIRE dans le gymnase

GROUPE : 8-11 ANS

SEMAINE 1 : du 23 au 27 Février

MULTISPORTS

Jeux traditionels - Jeux de cohésion

10h - 12h

Athlétisme (motricité)

10h - 12h

Jeux de Relais
Cirque

Escrime - tchoukball

10h - 12h

VENDREDI
27/02

Jeux traditionnels - parcours gymnique

Olympiades

Handball - Escrime

_Eﬂ—

Run Archery - Lutte

Gymnastique
Hockey

Handball - Basket - tchoukball

Godter

fin de semaine

IMPORTANT :Paire de Chaussures de sport propre OBLIGATOIRE dans le gymnase

GROUPE : 12/17 ANS

ULTISPORTS

SEMAINE 1 : du 23 au 27 Février

10h-12h
GYMNASE Dacoury

Accueil / jeux Traditionnels

10h - 12h
GYMNASE Dacoury

Circuit Training

10h - 12h

MERCREDI GYMNASE Dacoury
25/02

Cirque / Kinball

10h - 12h
GYMNASE Dacoury

10h - 12h

VENDREDI GYMNASE Dacoury
27/02

Dodge Ball

Sortie Culturelle Paris

GYMNASE Dacoury
Basket / Handball

14h-17h
GYMNASE Dacoury

Ultimate / Dodge ball

14h-17h
GYMNASE Dacoury

Badminton / Tennis de table

14h-17h
GYMNASE Dacoury

14h-17h
GYMNASE Dacoury

Volley / Goliter fin de semaine

IMPORTANT :Paire de Chaussures de sport propre OBLIGATOIRE dans le gymnase

GROUPE : 6-7 ANS

MULTISPORT.

Escrime

Jeux Traditionnels
Hockey

10h - 12h

Parcours éducatif Vélo ( selon Météo)
Sinon: Theque Rugby

Sortie vélo ( selon météo) sinon Gymnastique
Basket
10h - 12h 14h - 17h

MERCREDI
04/03

GYMNASE Mermoz GYMNASE Mermoz

Cirque
Handball

10h - 12h

Parcours éducatif Vélo ( selon Météo)
Sinon: Escrime

Médiathéque
Projection film

10H - 12h

VENDREDI

06/03
Athlétisme

Parcours Motricité et Jeux de Relais

Olympiades
Godter fin de semaine

IMPORTANT :Paire de Chaussures de sport propre OBLIGATOIRE dans le gymnase
GROUPE : 8-11 ANS

SEMAINE 2 : du 02 au 06 Mars
MULTISPORTS

Jeux traditionels - Jeux de cohésion Run Archery - Lutte

14h-17h

10h - 12h

Tennis de table - Badminton Handball - Escrime

14h - 17h

Ultimate
Parcours Athlétique

14h-17h

10h - 12h

Jeux traditionnels -Escrime

10h - 12h

Parcours gymnique - Basket

Sortie VTT (selon météo) Sinon: Pistolet laser - tchoukball
14h - 17h

Olympiades

10h - 12h

VENDREDI
06/03

Handball - Lutte Godter

fin de semaine

IMPORTANT :Paire de Chaussures de sport propre OBLIGATOIRE dans le gymnase

MULTISPORTS

10h - 12h
GYMNASE Dacoury

14h-17h
GYMNASE Dacoury

Accueil / Dodgeball

10h - 12h
GYMNASE Dacoury

Tennis de Table / Ultimate
14h-17h
GYMNASE Dacoury

Parcours Entrainement et Tir Sportif Handball / Badminton

10h - 12h
GYMNASE Dacoury

14h-17h
GYMNASE Dacoury

MERCREDI
04/03

Kinball Spikeball / Basketball

10h - 12h
GYMNASE Dacoury

14h-17h
GYMNASE Dacoury

Sortie Culturelle Paris

10h - 12h
GYMNASE Dacoury

14h-17h
VENDREDI GYMNASE Dacoury

06/03

Jeux traditionnels Volley / Goliter fin de semaine

IMPORTANT :Paire de Chaussures de sport propre OBLIGATOIRE dans le gymnase



